Principales tipos de diabetes Consecuencias

La diabetes puede provocar complicaciones en
muchas partes del cuerpo e incrementar el riesgo
de muerte prematura.

DIABETES DE TIPO 1 Accidente cerebrovascular—ff™3
El cuerpo no produce @
Cequera

suficiente insulina
Ataque cardiaco o

DIABETES DE TIPO 2 |
Insuficiencia renal —@

El cuerpo produce insulina
pero no la utiliza apropiadamente

DIABETES GESTACIONAL  amputacion @

Una condicién temporal
durante el embarazo

Factores de riesgo de diabetes de tipo 2

Una alimentacion 1 de cada 3 personas
no saludable presenta sobrepeso
La falta 1 de cada 10 personas
de actividad fisica es obesa
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