
Y yo ¿qué tengo que 
ver con la bioética?

Experiencia formativa 

en el 

CEA sector III



• Establecimiento de los 

ámbitos de formación

• Identificación de las 

necesidades formativas en 

cada uno de ellos

• Diseño de un mecanismo de 

trabajo

• Difusión de los resultados

Objetivos



• intracomité

• trabajadores sanitarios

• usuarios

Ámbitos



• Identificación de necesidades: votación de los

miembros del Comité utilizando la plataforma Kahoot

• Mecanismo de trabajo:

orientado a la práctica

temas elegidos e impartidos de forma voluntaria

por los miembros del Comité

formato libre

• Calendario según el tiempo disponible en cada sesión

Formación 

intracomité



Formación a 

profesionales



• Diseño de un cuestionario

• Envío al CEA, a la Dirección y a los informantes

clave

• Redacción de una carta a coordinadores de

centros de atención primaria y presidentes de

consejos de salud

• Antes de enviar la carta se contactó por

teléfono con los presidentes de los consejos de

salud

Formación a usuarios



CUESTIONARIO SOBRE TEMAS DE 

INTERÉS PARA LA FORMACIÓN EN 

BIOÉTICA A USUARIOS
• Datos sociodemográficos: edad, sexo, 

ocupación

• Conocimiento de la existencia y funciones de 

los comités de ética y mecanismos de contacto 

con los mismos

• Conocimiento de lo que es la bioética y grado 

de interés por la misma

• Listado de temas y grado de interés sobre los 

mismos (Likert)



TEMAS SELECCIONADOS
Consentimiento informado
Confidencialidad, secreto profesional y manejo de la 

documentación clínica

Dignidad del paciente

Rechazo al tratamiento

Calidad asistencial y seguridad del paciente

Objeción de conciencia

Comunicación entre pacientes y profesionales sanitarios

Responsabilidad en la gestión de recursos sanitarios

Cuestiones éticas al principio y al final de la vida

Cuestiones éticas en la publicidad médica y medios de 

comunicación



• Dos formatos: papel y electrónico

• Disponibles en los centros de salud

• Cada médico de familia debía distribuir el 

cuestionario a diez pacientes y éstos, tras 

rellenarlo, lo entregaban  en admisión, 

desde donde se reenviaría por correo 

interno a la secretaria del CEA. A quien 

prefiriera el formato electrónico se le 

proporcionaba el link

Envío y difusión de los 
cuestionarios



• Se inició el envío de cartas y
encuestas a finales de febrero. En
principio de pensó poner un plazo
de 1 mes, pero la escasa respuesta
obligó a enviar una nueva carta y a
prorrogar el plazo.

• Se recibieron 9 respuestas on-line y
52 en papel

Resultados



Datos socio-

demográficos







Grado de interés (porcentaje 

de respuestas con puntuación 

4-5) para cada tema
• Ética al final de la vida 70,5%
• Comunicación paciente/profesional 68,9%
• Responsabilidad gestión recursos 65,5%
• Dignidad del paciente 65%
• Publicidad y medios comunicación 64,6%
• Calidad asistencial y seguridad 63,9%
• Confidencialidad 60,7%
• Ética al principio de la vida 60,7%
• Objeción de conciencia 58%
• Consentimiento informado 55,7%



• La pregunta abierta sobre qué tema

de bioética interesaba especialmente

sólo obtuvo 6 respuestas



• El interés por la bioética manifestado por los

usuarios es bastante bajo; sin embargo, al

preguntar por temas concretos, sube

considerablemente.

• Aunque más de la mitad de los encuestados dice

saber que existe un CEA en su zona, sólo un

6,6% conoce sus funciones y un 37% dice saber

qué es la bioética

• Antes de planificar ninguna estrategia de

formación dirigida a usuarios serían necesarias

medidas para dar a conocer la importancia de la

bioética en la vida real

Conclusiones


