TE NECESITAMOS

Cada dia, multitud de pacientes necesitan
transfusiones de sangre o derivados para superar
una determinada enfermedad u operacion. Dar
sangre no perjudica y la vida de estas personas
depende de la decision de efectuar un acto tan
sencillo e importante como la donacién.

En Aragdn necesitamos que aumente el nUmero
de donantes y que, ademds, las donaciones
se hagan con regularidad. Debemos mantener
unas adecuadas reservas que permitan
afrontar tanto las necesidades
habituales como las demandas
extraordinarias.

En el Banco de Sangre y
Tejidos de Aragdn esperamos

' tu ayuda para conseguir
suficientes unidades de sangre
para todos los pacientes que
lo necesiten.

También puedes realizar tus
donaciones en las Unidades
Méviles de Extraccion situadas
por toda nuestra Comunidad
Auténoma.

Estamos a tu entera disposiciéon
para aclarar cualquier duda o
consulta que fengas.

S| QUIERES DONAR,
INFORMATE EN:

Tfno. 876 764 300
Www.bancosangrearagon.org
E-mail: bsta@aragon.es
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Banco de Sangre
y Tejidos de Aragdn
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Lo sangre estd compuesta por la parte liquida
o plasma (que supone el 55% del total) y por
las células (que forman el 45% restante). Estas
son las encargadas de transportar el oxigeno
(globulos rojos); de la coagulacién de la sangre
(plaquetas) y de las defensas (leucocitos).

N inguno de estos componentes se

puede fabricar, por lo que se precisa

la donaciéon de la sangre completa o de
alguna de sus partes para poder hacer frente

a las necesidades de transfusion. Si se dona
sangre completa, se realiza posteriormente su
separacion en el laboratorio. Si se dona solo uno
de sus componentes mediante aféresis dicha
separacion ya estd realizada.

mbos tipos de donacion son necesarios y no
son en absoluto excluyentes.

‘ Globulos Rojos

0 Glébulos Blancos

Donar
(Pjuedes sangre
ingr total
cado dura
cada dos dura
meses. solo i
Las

La aféresis, una
hora. Después
puedes reponerte
en nuestra sala de
recuperacion.

mujeres pueden
hacerlo tres
veces al ano y los
hombres cuatro.

puedo donar si: )
S
TENGO ENTRE 18 Yy 65 ANO

pESO MAS DE 50 KG.
TENGO BUENA SALUD

servicio de Hemoto\ogio—
Transfusiones. 3° p\dm‘q. Ed
Consultas Exﬁemos-Pohchn\co‘

7ARAGOLA )
Banco de Sangre y Tejidos

. al
C/ Ramon SalanoVv
Tel. 876 764 300 - Fax. 876 764 321

Horario: lunes d viernes, de 8:0800
71:00 y sabados, de 8:30 a 14

pParking gratuito
Autobuses 38, 33, 22, 53y 42.

Hospital Miguel Servet
paseo lsabel |a Catolic
Tel. 976 765 500
Horario: lunes d viernes
de 9:00a 14:00

ici logia-
cio de Hemato o
. <. 4° planta. Edificio

a, 1-3

Hospital Clinico Lozano Blesa

sfusione
da San Juan Bosco, 15 Tran

m de Consultas Externas.

Tel. 976 765 700
Horario: lunes d
12:00 @ 18:00

viernes de

La
sangre
se
analiza y
procesa
en
nuestros
laboratorios. En ese
momento ya estd
lista para llevarla al
paciente.

Quien

HUESCA

Hospital San Jorge
Av. Marfinez de Velasco 46
Tel. 974 247 000

Horario: lunes a viernes,

de 8:30 @ 14:00

TERUEL

Hospital Obispo Polanco
Av. RuiZ Jarabo s/n

Tel. 978 621 150 v
Horario: lunes d

jueves.
de 9:00 @ 14:00

ponde




