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Objetivos de la convocatoria

e Apoyar las actuaciones de reciprocidad y solidaridad que realizan las
organizaciones de pacientes y afectados presentes en Aragon.

e Favorecer la coordinacion y el trabajo colaborativo entre las
organizaciones de pacientes y afectados y los servicios sanitarios para
apoyar las iniciativas de educacion para la salud que mejoren la salud y
calidad de vida de los usuarios.

e Contribuir a identificar necesidades de alfabetizacidon para la salud de
los usuarios del sistema de salud de Aragon en relacion con las
diferentes patologias.

e Facilitar el desarrollo de herramientas, recursos y formacion que
faciliten las competencias en salud de los usuarios y pacientes y puedan
ser integrados en la Escuela de Salud.



Novedades

e Denominacion convocatoria: Proyectos de alfabetizacion
en salud y ayuda mutua de pacientes y personas
cuidadoras

* Mayor definicion del proyecto subvencionable
e Concrecion de los criterios de valoracion
e Cambios en calculo cuantia

e Formula proporcional

e Puntuacion minima: 61 puntos

e Cuantia maxima: 25.000€



Tipo de proyecto subvencionable

Cada entidad podra presentar una solicitud con un solo proyecto

No se incluyen como proyecto subvencionable los proyectos
realizados en centros residenciales y centros de dia

El proyecto subvencionable: alfabetizacion en salud y ayuda
mutua de personas afectadas por una enfermedad y sus
cuidadores.

Beneficiarios: las asociaciones, federaciones y fundaciones de
personas afectadas por una enfermedad o discapacidad y/o
familiares, sin animo de lucro, legalmente constituidas, que
tengan sede y realicen su actividad en Aragon.

Crédito disponible: 350.000 €



Tipo de proyecto subvencionable: Definiciones

La Alfabetizacion en salud representa el conocimiento y las
competencias personales que se acumulan por medio de las
actividades diarias, las interacciones sociales y a través de las distintas
generaciones. El conocimiento y las competencias personales estan
mediados por las estructuras organizativas y la disponibilidad de
recursos que permiten a las personas acceder, comprender, valorar y
utilizar la informacion y los servicios de forma que promuevan vy
mantengan una buena salud y bienestar de ellas mismas y de las
personas que les rodeen.

Un Grupo de Ayuda Mutua (GAM) es un espacio en el cual diversas
personas que comparten un mismo problema o dificultad se reunen
para intentar superar o mejorar su situacion.



Objetivos de los proyectos

e Apoyar a los pacientes, personas cuidadoras y familiares ante el
diagnostico y desarrollo de la enfermedad y fomentar la reciprocidad
entre iguales y el voluntariado.

 Promover la educacion para la salud y la sensibilizacion de |la ciudadania
sobre las medidas preventivas y de apoyo para la integracion de las
personas afectadas.

* Mejorar el conocimiento y las competencias de pacientes y personas
cuidadoras para mejorar su autonomia en la gestion de su enfermedad.

e Facilitar la implicacion de los pacientes activos formados por las
asociaciones en las acciones educativas de los servicios sanitarios.

e Favorecer la comunicacion con los profesionales sanitarios y el trabajo
colaborativo con los servicios sanitarios.

 Posibilitar el trabajo en red interasociativo para intercambiar y compartir
actividades y recursos.



Tipos de actuaciones ()

A. Informacion y apoyo a personas afectadas y a ciudadania.

e Acogida e informacion. Actividades de informacion,
orientacion y apoyo de las personas afectadas por una
enfermedad en la sede de la entidad.

* Acompanamiento y voluntariado. Actuaciones de
acompanamiento y apoyo individual a pacientes y personas
cuidadoras realizado entre iguales por personas voluntarias
habitualmente fuera de la sede de |la entidad.

e Comunicacion y difusion. Realizacion de jornadas, sesiones
y charlas, actividades de comunicacion digital, etc. dirigidas
a la alfabetizacion en salud y la experiencia de paciente.



Tipos de actuaciones (1)

B. Formacion en habilidades de autogestion y cuidados para pacientes, personas cuidadoras
y familiares.
e Actividades educativas grupales. Grupos de ayuda mutua conducidos por
iguales; grupos de apoyo por profesionales; talleres y cursos de desarrollo
de habilidades, mejorar el afrontamiento en aspectos sanitarios y
psicosociales, fomentando los recursos emocionales y sociales de personas
afectadas y cuidadoras.

e Materiales informativos y educativos. Elaboracion de folletos, guias, videos,
infografias, contenidos digitales, etc. dirigidos a pacientes y personas
cuidadoras. Podran ser utilizados por la Escuela de Salud

 Formacion de pacientes activos que realizan educacion entre iguales.
Capacitacion de pacientes y personas cuidadoras que pueden conducir
grupos de ayuda mutua y talleres en la entidad o en colaboracion con las
actuaciones educativas de los servicios sanitarios y de otras entidades
sociales.



Tipos de actuaciones (lll)

C. Trabajo colaborativo con los servicios sanitarios y otras
entidades sociales.

e Cauces de colaboracion y acuerdos con los servicios
sanitarios. Sistemas de comunicacion estables con los
profesionales de los servicios sanitarios y acuerdos para la
realizacion de actuaciones compartidas.

e Trabajo en red con otras entidades y servicios.
Colaboracion con servicios sociales y otras entidades que
facilitan el uso comun e intercambio de recursos y
actuaciones colaborativas.



Proyecto
Nombre del proyecto

Justificacion y motivacion del proyecto

Organizacion y funcionamiento equipo de trabajo

Objetivos generales y especificos

Poblacion destinataria de la intervencion

Trabajo en red: Servicios sanitarios y otras entidades sociales
Actuaciones

Temporalizacion de actividades
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Recursos humanos y materiales
10.Presupuesto ingresos. Presupuesto de gastos para cada actividad.
11.Evaluacion y calidad del proyecto



CRITERIOS DE VALORACION

Anélisis alfabetizacion en salud

Pertinencia y relevancia
b) Tipo de proyecto Grado descripcion de cada actividad
_Grupos de ayuda mutua y talleres por pacientes activos

c) Objetivos Concrecion y relacidon con convocatoria
Coherencia con el analisis de situacion

Correlacion con actividades
d) Poblacion potencialmente Anadlisis de los grupos atendidos

afectada Enfoque de equidad

e) Adaptacion a los planes Estrategias de salud y colaboracidn con los servicios sanitarios

AN VS AT T T W [ R SIS (oM Presupuesto desagregado detallado por actividades

g) Calidad y viabilidad Resultados esperados y mejora continua

h) Realizacion de proyectos Trabajo en red con otras entidades
colaborativos

i) Subvenciones recibidas con Trayectoria y continuidad de alfabetizacion en salud

anterioridad
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Criterios de valoracion (l)

a) Programa de actuacion.

 Valorado entre 0 a 16 puntos, de acuerdo con los siguientes items:

1. Andlisis de la alfabetizacion en salud: Identificacion de fortalezas y
limitaciones de la alfabetizacion para la salud de los pacientes.
Analisis de las necesidades, barreras y factores facilitadores para la
Implicacion en la autogestion de la enfermedad y la utilizacion
adecuada de los servicios sanitarios. Valorado entre O y 8 puntos.

2. Pertinencia y relevancia de la intervencion: De acuerdo con las
necesidades identificadas en el grupo de afectados implicados, la
relevancia de las actuaciones de reciprocidad y ayuda mutua que

realiza la entidad y la organizacion del equipo de trabajo. Valorado
entre O y 8 puntos.



Criterios de valoracion (l1)

b) Tipo de proyecto.

* Valorado entre 0 a 14 puntos de acuerdo con los siguientes
items:

1.Grado de descripcion y desarrollo de cada actividad
Concrecion del contenido, personal que lo va a realizar y
tiempo de dedicacion, metodologia utilizada, Ilugar de
realizacion y temporalizacion. Valorado entre 0 y 10 puntos.

2.Realizacion de grupos de ayuda mutua y talleres de
formacion de habilidades realizados por un paciente
activo formado. Valorado entre O y 4 puntos.



Criterios de valoracion (I11)

c) Objetivos generales y especificos de la actividad.
» Valorado entre 0 a 12 puntos, de acuerdo con los siguientes
items:

1.Grado de concrecion de los objetivos y su relacion con los
objetivos de la linea de subvencion Valorado hasta 4 puntos.

2.Coherencia de los objetivos con el analisis de situacion que ha
realizado la entidad. Valorado hasta 4 puntos.

3.Correlacion con las actividades planteadas. Valorado hasta 4
puntos



Criterios de valoracion (V)

d) Poblacion potencialmente afectada
 Valorado entre 0 a 6 puntos, de acuerdo con el siguiente item:

1. Identificacion y analisis de los grupos de personas atendidas en el
proyecto (pacientes, personas con discapacidad, familiares,
cuidadores, profesionales sanitarios y sociales, poblacion general,
etc.) en coherencia con el analisis de la situacion del proyecto.
Valorado entre 0 y 3 puntos.

2. Enfoque de equidad: Propuestas para la reduccion de las
desigualdades con los grupos de pacientes que pueden estar en
situacion de desventaja, por diferentes ejes de desigualdad:
genero, situacion socioeconomica, edad, -cultura, territorio y
diversidad funcional. Valorado entre 0 y 3 puntos



Criterios de valoracion (V)

e) Adaptacion a los planes y directrices sectoriales del Departamento.
Plan de Salud Aragon 2030, las estrategias de salud del Departamento de
Sanidad y del Sistema Nacional de Salud. Valorado entre 0 a 16 puntos:

e Sistemas de comunicacion estables con profesionales de servicios
sanitarios y acuerdos para la realizacion de actuaciones compartidas.
Colaboraciones estables con hospitales.

e Participacion en los Consejos de Salud de Zona.

* Proyectos integrados en el Programa de Apoyo a las Iniciativas de
Mejora de |la Calidad en Salud.

* Inclusion en la base de activos para la salud. Participacion en esquema
formal de recomendacion de activos en atencion primaria.



Criterios de valoracion (VI)

f) Justificacion, adecuacion y acreditacion  del
presupuesto de Iingresos y gastos del programa a
desarrollar. Valorado entre O a 10 puntos:

Presupuesto desagregado de manera detallada por las
diferentes actividades a realizar y grado de coherencia del
presupuesto respecto a los objetivos y actividades



Criterios de valoracion (VII)

g) Calidad vy viabilidad técnica y economica del
programa . Valorado entre O a 6 puntos, de acuerdo con el
siguiente item:

» Resultados esperados y mejora continua: Descripcion de
los resultados esperados y formas de identificar su
consecucion. Criterios de evaluacion. Grado en que el
proyecto ha introducido nuevas propuestas para mejorar
la experiencia del paciente de acuerdo con su propia
evaluacion.



Criterios de valoracion (VIII)

h) Realizacion de proyectos colaborativos.  Valorado
entre O y 4 puntos, de acuerdo con el siguiente item:

* Trabajo en red con otras entidades sociales y servicios.
Colaboracion con los servicios sociales y entidades
sociales que facilitan el uso comun e intercambio de
recursos y actuaciones colaborativas. Integracion en
federaciones de asociaciones de afectados. Valorado
entre O y 4 puntos.



Criterios de valoracion (IX)

1) Subvenciones recibidas con anterioridad . Valorado
entre O a 16 puntos, de acuerdo con el siguiente item:

 Trayectoria y continuidad de las Iniciativas de
alfabetizacion en salud. Entidad que ha recibido
subvencion de la Direccion General de Transformacion
Digital, Innovacion y Derechos de los Usuarios en las
dos ultimas convocatorias desde la entrada en vigor del
Plan Estratégico de Subvenciones 2021-2024 .
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Participacidn * Subvenciones: convocatorias y proyectos subvencionados * Convocatorias * Subvenciones para proyectos de caracter sanitario - 2023

B2 subvenciones para financiar proyectos de alfabetizacion en salud y ayuda mutua de pacientes y personas cuidadoras para el afio 2023

W Orden SAN/625/2023, de 10 de mayo, por la que se realiza convocatoria de subvenciones a proyectos de alfabetizacién en salud y ayuda mutua de pacientes y personas cuidadoras para el afio 2023 [

Presentacion

Sesidn informativa online el martes 23 de mayo de 9.a 10:30 h.

Para participar, cumplimentar el formulario de inscripcion siguiente antes de las 14 h. del préxime lunes 22 de mayo.
https:/fencuestas? aragon es/index php/6435937ang=es [

Alos inscritos e les enviard un correo con el enlace a la sesidn online.

Objeto

Se convocan ayudas de las lineas de subvencién de apoyo a las organizaciones de personas afectadas por enfermedad y de apoyo a las iniciativas de alfabetizacion para la salud, contempladas en el Plan Estratégico de Subvenciones del Departamento de Sanidad para el periodo 2021-2024. Estan
destinadas a apoyar proyectos de alfabetizacidn en salud y ayuda mutua de pacientes y personas cuidadoras realizadas por entidades sin animo de lucro dentro del periodo comprendido entre el 11 de noviembre de 2022 y el 9 de noviembre de 2023.

» Beneficiarios

| as asnriaciones federacinnes v fundacionas de nersnnas afactadas nor una enfermeadad o discanacidad vin familiares sin animn de luern lenalmenta constituidas oue tennan sede v realicen su actividad en Arandn nodran nresantar una solicitud con un solo nrovactn

https://www.saludinforma.es/portalsi/web/salud/subvenciones-para-proyectos-de-caracter-sanitario-2023
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Inicio > Tramites »>Tramites por tema »>Salud >Ayudas y subvenciones en salud >Subvencién en salud

Subvenciones a proyectos de alfabetizaciéon en salud y

ayuda mutua de pacientes y personas cuidadoras
N°164
— A través de este tramite, se puede presentar una solicitud para optar a subvenciones destinadas a financiar proyectos de

alfabetizacion en salud y ayuda mutua de pacientes y personas cuidadoras.

Estas ayudas estan dirigidas a entidades sin animo de lucro, siempre que cumplan los requisitos exigidos en la presente
convocatoria.

Informacién adicional 1 Presentacién de la solicitud ‘

—
=

irigido a 1 Requisitos | Documentacion 1

41 Contacto y ayuda

Dirigido a

e Podran ser beneficiarios de estas subvenciones las asociaciones, federaciones y fundaciones de personas afectadas por
una enfermedad o discapacidad y/o familiares, sin animo de lucro, legalmente constituidas, que tengan sede y realicen su
actividad en Aragon

Requisitos

* (ada entidad podra presentar una solicitud, con un solo proyecto de alfabetizacion en salud y ayuda mutua de personas
afectadas por una enfermedad y sus cuidadores

e Objetivos

Plazo de presentacion

Del 19/05/2023 al 08/06/2023
@& Enplazo

Paso 1:

Descarga el formulario principal:

&, Descargar formulario

Mo olvides repasar el resto de
documentos necesarios:

Consultar documentacidn

Paso 2:

Iniciar tramite

Consultar formas de presentacién

Subsanacion

Sifalta informacion en w ramite, la
Administracion te lo comunicara y te
dara un plazo para subsanarlo o
mejorario.

Subsanar tramite

https://www.aragon.es/tramitador/-/tramite/subvenciones-entidades-sanitarias-animo-lucro-destinadas-financiar-actuaciones-caracter-sanitario-ano-2019




Formula

La cuantia individualizada de |a subvencion se determinara con la
aplicacion de la siguiente formula matematica, que pondera el coste
del proyecto subvencionable, con la puntuacion obtenida al aplicar los
criterios de valoracion incluidos en el apartado decimotercero:

coste proyecto subvencionable X puntuacion

Subvencidn propuesta = ---------mm-mmmmm oo
100

La puntuacion minima para poder acceder a las subvenciones sera
mayor de 60 puntos



Plazos

Presentacion de la Solicitud (Anexo 1), junto con Anexos II, Il
vy IV: 19 de mayo a 8 de junio.

Subsanacion: 10 dias
Resolucidn: Tres meses desde su publicacion (18 de agosto).
Publicacion en BOA y en Saludinforma

Periodo subvencionable Proyecto: 11 noviembre 2022 a 9
noviembre de 2023

Aceptacion (Anexo V): 10 dias habiles desde la resolucion

Justificacion (anexos VI y VII): desde el dia siguiente a la
publicacion de la resolucion hasta el 13 de noviembre de 2023



Memoria del proyecto realizado

» Actividades realizadas para las que se ha otorgado la
subvencion (adjuntar soporte documental)

e Analisis de los resultados obtenidos
* Coordinacion con servicios sanitarios
* Trabajo en red

* Personas atendidas con el proyecto

e Analisis de la experiencia del paciente y cuidadores y de la
alfabetizacion en salud



Justificacion econdmica

* El plazo para la presentacion de los justificantes de los gastos
a subvencionar comenzara el dia siguiente a la publicacion
de la resolucion de concesion y finalizara el 13 de noviembre

de 2023.

* En caso de que no se justifique el importe total del
presupuesto presentado en la solicitud y siempre que se
haya realizado la actividad subvencionada, la cantidad a
abonar se calculara en proporcion a los gastos correctamente
justificados.

e Las documentos justificativos se presentaran
preferentemente por via telematica.



Resolucion

El plazo maximo para la resolucion y notificacion del procedimiento de
concesion sera de tres meses a partir de la fecha de publicacion de |la
convocatoria en el Boletin Oficial de Aragon.

La publicidad de las subvenciones otorgadas se llevara a cabo mediante
la publicacion en el Boletin Oficial de Aragd, haciendo las veces de
notificacion a los beneficiarios.

También sera publicada en:

Portal de Transparencia del Gobierno de Aragon, y en la web
https://www.saludinforma.es/portalsi/web/salud/participacion/subven
ciones/convocatorias.
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