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ASOCIACION ESPANOLA DEL SUENO

Asociacion de pacientes a nivel nacional que engloba trastornos del suefio
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Centro Joaquin Roncal
C/ San Braulio, 5-7 (Junto al Pilar)
C/ Honorio Garcia Condoy, 12
Zaragoza * 50007

De 10:30 h. a 20:30 h.
Tel, 976 28 27 65

info@asenarco.es
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Agerire.

manana

10:00 h.

Presentacion. Acto inaugural presidido por la Directora General
de Atencion al Usuario del Gobierno de Aragon, Diia. Lourdes
Rubio y el Presidente de Asenarco, D. Virgilio Vicente Garcia .

10.30 a 11.00 h.

El proceso de sueiio.
Dr. Mauricio Diaz.
Neurofisiologo de Asenarco. Zaragoza.

11:00 a12:00 h.

Por qué no duermo.
Dr. Antonio Vela.
Psiquiatra Universidad Auténoma de Madrid.

12:00 a12:30 h. DESCANSO CAFE .

12:30a13:15 h.
Sindrome de piernas inquietas y otras parasomnias.
Dr. Rodriguez.
Neurofisidlogo. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa.
Zaragoza

13:15a@14:00 h.
Narcolepsia, avances y nuevos estudios.
Dra. Isabel Dolz.
Neurofisidloga. Hospital Miguel Servet. Zaragoza.
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dncisesbin de pacientes o nevel nacional queengioba tratornos del o

tarde

17:00a17:30 h.

Saos y sus complicaciones.
Dr. Jose Maria Marin Trigo.
Neumologo del Hospital Miguel Servet. Zaragoza

17:30 @ 18:00 h.
Nuevos avances en el tratamiento de CPAP. = PHILIPS
Philips.

18:00 a18:30 h.
Adelantamiento maxilofacial como tratamiento al Saos.

Dra Raquel Gijarro.
Cirujana de Maxilofacial. Clinica Teknon. Barcelona.

18:30 219:00 h. DESCANSO CAFE.

19:00 a19:30 h.
Saos infantil, tratamientos. Otorrinolaringologo.
Dra. Elena bm:nm
Otorrinolaringologa. Hospital Miguel Servet. Zaragoza.
19:30 a 20:00 h.
Alternativas de Tratamientos Saos:

Dispositivo de Avance Mandibular.
Dr. Fernando Loscos.
Médico Estomatdlogo.

20:00 a 20:30 h.
Clausura de la jornada.



