
ASOCIACIÓN 
PARKINSON ARAGÓN

¡Tengo Parkinson! 
¿Y ahora qué...?

Apoyo entre pacientes y formación para afectados y sus 
familiares
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Nuestra 
Asociación
1996-2021. 25 años compartiendo

2.035
Personas asociadas atendidas en 25 años

300 socios EP
280 socios familiares

51 socios colaboradores

Cifras Noviembre 2021
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Servicios que 
ofrecemos



¡Tengo Parkinson! 
¿Y ahora qué...?

Nuestro Proyecto:

Apoyo entre pacientes y formación para afectados y sus 
familiares
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• Creación de Redes de apoyo mútuo. Apoyo y 
reciprocidad entre pacientes

• Alfabetización para la salud. Información y 
formación para EP y sus familiares/cuidadores

• Potenciar la autonomía y el bienestar 
psicosocial de nuestros usuarios

• Implicación del usuario en la toma de 
decisiones con respecto a su salud

OBJETIVOS
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ACT I V I DA D E S  D E S A R RO L L A DA S

Atención Social Grupo Voluntarios 
VI+VE

Formación para EP y 
familiares

Grupos de ayuda mutua 
desde Psicología



PERSONAS ATENDIDAS

356 Enfermos de Parkinson:

• 144 mujeres, con edades comprendidas 

entre los 46 y los 96 años;

• 212 hombres, con edades comprendidas 

entre los 43 a los 93 años.

295 familiares de afectados:

• 211 mujeres, con edades comprendidas 

entre los 19 y los 100 años;

• 84 hombres, con edades comprendidas 

entre los 20 y los 98 años.

Elemento 2

59.6%

MUJERES

40.4%

MUJERE

S

71.5%

HOMBRES

28.5%
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En un futuro 
queremos...

• Continuar con éste Proyecto, 

adaptándolo a las necesidades de 

cada momento y de cada persona

• Llegar al máximo posible de 

afectados por la enfermedad de 

Parkinson

• Sensibilizar a la población y visibilizar 

esta enfermedad

• Conseguir pacientes expertos, 

dispuestos a compartir su 

experiencia con los demás

• Fortalecer las redes de trabajo con 

los Servicios Sociales y Sanitarios, así 

como con otras entidades del sector



Contacto

Dirección postal

Correo electrónico

Número de teléfono



GRACIAS


