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SOLICITUD DE ACREDITACION DE ACTIVIDADES

TiTULO: ALZHEIMER Y OTRAS DEMENCIAS

ENTIDAD ORGANIZADORA: AFEDAZ: Asociacion de Familiares de Enfermos de Alzheimer de Zaragoza

ACTIVIDAD: X Curso A QUIEN SE DIRIGE: 0 Pacientes
o Taller X Familiares / Cuidadores
X Charla X Publico en general
o Edicién de materiales X Profesionales*
o Sesiones y paneles monograficos X Otros
o Otros
FORMATO: X PRESENCIAL X ON LINE X MIXTO

DURACION ACTIVIDAD: (N2 de horas) Las charlas suelen tener una duracién media de dos horas.

NUMERO DE PARTICIPANTES PREVISTO: El limite del aforo permitido segun el tipo de charla.

FECHAS DE REALIZACION: Se realiza durante todo el afio.
ACTIVIDAD OFERTADA DE MANERA PERMANENTE x

LUGAR DE REALIZACION: AFEDAZ U OTROS ESPACIOS/ENTIDADES

TEMA/S (enumerar conceptos clave que definan la actividad):
- Informacién sobre el Alzheimer y otras demencias
- Servicios y recursos de Afedaz
- El papel del cuidador

OBIJETIVOS:
Concienciar y dar visibilidad a la poblacién y a otras entidades sobre la enfermedad de Alzheimer, ademas de

hacer llegar a la poblacién y a otras entidades y profesionales del sector los recursos y servicios que ofrece
Afedaz.

! Ninguna actividad podra dirigirse de manera exclusiva a los profesionales




> GOBIERNO &
==DE ARAGON Escuela™

Departamento de Senidad
Direccién General de Derechos

y Garantias de los Usuarios

CONTENIDOS: Breve descripcion

Consolidar un sistema de formacién, asesoramiento, orientacién e informacién sobre la enfermedad de
Alzheimer y/u otras demencias, dirigida tanto a familiares que les ayude en el dia a dia de la enfermedad, como a
personas cuidadoras que les ayude a la obtencién de las certificaciones y habilitaciones para trabajar como
auxiliares de ayuda a domicilio y gerocultores, en el cuidado de las personas con Alzheimer y demencias.

Realizar actividades formativas a través de charlas, seminarios en el medio educativo, y otras actividades, con el
objetivo sensibilizar y formar a la comunidad. Se realizan jornadas a lo largo de todo el afio, de cara a la
obtencién de las certificaciones y titulaciones necesarias para trabajar como auxiliar de ayuda a domicilio o
gerocultor.

Facilitar orientacion e informacién a los familiares cuidadores de las personas con Alzheimer sobre cuestiones
legales, psicoldgicas, econémicas y sobre las vias mas adecuadas para conseguir apoyo e intervencion a través de
seminarios formativos dirigidos a familiares sobre temas relacionados con el dia a dia de la enfermedad
(tramitacion de dependencia, asesoramiento legal, movilizaciones, pautas y trastornos cognitivos, etc.)

METODOLOGIA:

El trabajador social, gestiona en colaboraciéon con distintas entidades jornadas formativas en AFEDAZ en
colaboracién con otras Entidades formadoras.

El Trabajador Social, encargado de las tareas de participacién Social, en apoyo con los responsables de los
distintos servicios que presta la Asociacion, realizard y organizara actividades sociales, cursos de formacion, de
relajacién, de ocio y tiempo libre, asi como campafias de sensibilizacion, charlas informativas, jornadas festivas,
mesas informativas y cualquier otra actividad que proporcione informacién a un amplio sector de la sociedad
aragonesa

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD:

AFEDAZ lleva a cabo una evaluacién continua, teniendo en cuenta el nivel de consecuciéon de los indicadores
marcados para cada uno de los objetivos establecidos.

Igualmente se realizan encuestas de satisfaccién anual por actividad.

AFEDAZ lleva a cabo igualmente las siguientes evaluaciones:

a) Evaluacién de la viabilidad econémica de los proyectos a través de seguimientos de control
presupuestario, con presentacién de cuadro de mando al Equipo directivo de la Entidad para su visto
bueno en las Juntas directivas que se realizan mensualmente en nuestra Asociacion.

b) Evaluacion del personal implicado en los proyectos.

c¢) Evaluacién de impacto sobre la sociedad, barrio o poblacién que nos rodea del proyecto realizado.

MATERIALES NECESARIOS PARA LA ACTIVIDAD:

Presentaciones de Power Point, Medios Informaticos (ordenador), folletos, carteles, aula/espacio habilitado para
poder llevar a cabo las charlas.
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PERSONA/S QUE VAN A IMPARTIR LA ACTIVIDAD. CUALIFICACION.

La mayor parte de las charlas se impartes desde Trabajo Social, no obstante puede ser que también se impartan
desde Psicologia, Auxiliares Socio-Sanitarias, Terapeutas, Fisioterapeuta, médico.

DOCUMENTACION QUE SE ADJUNTA:
Ficha de la actividad.

COSTE Y FINANCIACION DE LA ACTIVIDAD:

Gratuito

CONTACTO: Afedaz: Trabajo Social
NOMBRE Y APELLIDOS: Teresa Diaz de Teran Pelegrin
E-MAIL: tscentrocai@afedaz.es

TELEFONO: 976.43.12.11







