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 SOLICITUD DE ACREDITACIÓN DE ACTIVIDADES 

 
TÍTULO: TALLER "ESTO ES EDUCACIÓN SEXUAL: LA SEXUALIDAD DE LAS PERSONAS CON PARÁLISIS 

CEREBRAL TAMBIÉN IMPORTA" 

 

ENTIDAD ORGANIZADORA:  FUNDACIÓN ASPACE 

 

ACTIVIDAD: □ Curso 

X Taller 

□ Charla 

□ Edición de materiales 

□ Sesiones y paneles monográficos 

□ Otros  

A QUIÉN SE DIRIGE: □ Pacientes 

X Familiares / Cuidadores 

X Público en general 

□ Profesionales1 

□ Otros 

 

 

FORMATO: □ PRESENCIAL x ON LINE □ MIXTO 

 

DURACIÓN ACTIVIDAD:  (Nº de horas) 2 HORAS 

NÚMERO DE PARTICIPANTES PREVISTO: 20  

FECHAS  DE REALIZACIÓN: Último trimestre del año 2023/Primer trimestre 2024 

ACTIVIDAD OFERTADA DE MANERA PERMANENTE Si 

LUGAR DE REALIZACIÓN: ZOOM 

 

TEMA/S (enumerar conceptos clave que definan la actividad) :  
 
La sesión planteará los siguientes contenidos: 

1. ¿Cómo contribuir a educar y atender la sexualidad de las personas con parálisis cerebral? 

2. ¿Por qué es necesario educar y atender la sexualidad de las personas con parálisis cerebral? 

3. Educación Sexual qué bonito nombre tienes. 

4. Decálogo para familiares que quieran contribuir a que las personas con parálisis cerebral aprendan a 

conocerse, a aceptarse y expresar su sexualidad de modo que les genere bienestar. 

5. ¿Y la prevención de abusos? 

 

 

 
1 Ninguna actividad podrá dirigirse de manera exclusiva a los profesionales 
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OBJETIVOS: 
El objetivo principal es que los familiares de personas con parálisis cerebral y grandes necesidades de apoyo 

cuenten con herramientas e información para el abordaje de la sexualidad de sus familiares, contribuyendo así a 

la educación sexual de toda la unidad familiar. Las entidades que lo deseen podrán ofrecer a sus familias esta 

formación sobre Educación Sexual. Por ello, en cuanto a la fecha y duración, la idea es que definamos de manera 

conjunta la fecha y horario que mejor convenga a las familias de las entidades. El taller tiene una duración de 2 

horas aproximadamente. La formación se realizará de manera virtual a través de la plataforma tipo Zoom. 

 

CONTENIDOS:  Breve descripción 
 
La sesión planteará los siguientes contenidos: 

1. ¿Cómo contribuir a educar y atender la sexualidad de las personas con parálisis cerebral? 

2. ¿Por qué es necesario educar y atender la sexualidad de las personas con parálisis cerebral? 

3. Educación Sexual qué bonito nombre tienes. 

4. Decálogo para familiares que quieran contribuir a que las personas con parálisis cerebral aprendan a 

conocerse, a aceptarse y expresar su sexualidad de modo que les genere bienestar. 

5. ¿Y la prevención de abusos? 

 

METODOLOGÍA: 

 

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

 

MATERIALES NECESARIOS PARA LA ACTIVIDAD: ZOOM 

 

PERSONA/S QUE VAN A IMPARTIR LA ACTIVIDAD.  CUALIFICACIÓN: Carlos de la Cruz. 

 

DOCUMENTACIÓN QUE SE ADJUNTA: 

 

COSTE Y FINANCIACIÓN DE LA ACTIVIDAD: Gratuita. Confederación ASPACE. 

 
CONTACTO: aurorazamarreno@aspacezaragoza.org  
 
NOMBRE Y APELLIDOS: Aurora Zamarreño Tobaruela. 
 
E-MAIL: aurorazamarreno@aspacezaragoza.org  
 
TELÉFONO: 976 51 65 22 
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