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Participación Comunitaria en tiempos de pandemia.



Contexto: Datos zona de salud Delicias Sur

Población total: 26.011

• 12,15 % < 15 años.
• 20,21 > 65 años.
• 21,58 % pensionistas.

22,08 % población extranjera.

Densidad población: 41.287 ha km2
Datos de Delicias.

http://www.zaragoza3.es/Gerencia/eaps/mapas/mapa_delisur.htmPadrón Municipal Zaragoza 2022



Consejo de Salud : Acción Comunitaria

Información situación sanitaria.

Información vacunación.
Atención continuada Sector III.

Funcionamiento:

• Reuniones presenciales.
• Orden del día.
• Acta.
• Información.
• Análisis/debate.
• Malla estable.

Motivación:

Búsqueda de  soluciones  para 
mantener informada a la 
ciudadanía. 

Objetivos: 

• Difusión información: 
mensajes claros,  adaptados 
a la diversidad del entorno. 

• Apoyo autocita vacunación.
• Trabajo Comunitario.

Difusión  información en paneles Calle Delicias.
Difusión digital.
Apoyo autocita vacuna COVID.

Liderazgo: Compartido



HAGAMOS QUE EN EL 
BARRIO TODO SALGA 

BIEN

¡Muy importante!

Las personas con síntomas y las que hayan estado en contacto con

personas positivas en COVID-19, deben quedarse en su domicilio,

aislarse en una habitación y ponerse en contacto:

• Con su Centro de Salud, llamando  por teléfono. 

• También se puede pedir cita en la página Web: 

https://www.saludinforma.es/.

• Si es por la tarde o días festivos llamar al Punto de Atención 

Continuada  en el Centro de Salud Bombarda.

Lunes a viernes de:  17:00 a 20:00 horas.

Sábado, domingo y festivos: de 9:00 a 20:00 horas. 

Teléfono:  976 31 80 60. Dirección: C/  Miguel Labordeta, 22

• Otro teléfono que facilita el contacto con los Centros de Salud

902 555 321 del Salud Informa

SÍNTOMAS Y ASISTENCIA SANITARIA

Realizar lavado frecuente de manos con agua y
jabón o soluciones alcohólicas.

Recomendaciones basadas en 
información del Gobierno de Aragón

HAGAMOS QUE EN EL 
BARRIO TODO SALGA 

BIEN

Los vecinos y vecinas de Delicias podemos 
cuidar lo que hemos conseguido. 
El virus no se ha ido.

2 m Mantener una distancia física de seguridad de
2 metros con otra persona.

¡Muy importante! Las persona con síntomas y
las que hayan estado en contacto con personas
positivas en COVID-19, deben quedarse en su
domicilio, aislarse en una habitación y llamar a
su centro de salud.

Mascarillas obligatoria desde el 14 de julio en
todo Aragón.

HAGAMOS QUE EN EL 
BARRIO TODO SALGA 

BIEN

. یرام ما على یسیر الحي في شئ كل نجعل عوناد  

الصحیة  الرعایة و الأعراض  
 مھم جدا 

  كانوا الذین الأعراض و أولئك الأشخاص الذین یعانون من 
        COVID-19ن یبالمصامع  الأشخاص اتصال على 

و  وعزل أنفسھم في غرفة علیھم البقاء في المنزل یجب 
 الاتصال :

. بھ عبر الھاتف ،یتم الاتصال بمركزك الصحي   
الموقع : برموعد عیمكنك أیضا تحدید   

https://www.saludinforma.es/. 

او في أیام العطلات الرسمیة  فترة ما بعد الظھر اذا كان في 
    بومباردا الصحيالاھتمام المستمر في مركز ،فاتصل بنقطة 

   8مساء حتى الساعة  5الساعة من الاثنین إلى الجمعة من 
.   مساء   

  8حتى   صباحا  9من الساعة وأیام العطل السبت و الاحد 
 مساء. 

976318060                          الھاتف   

:  العنوان   
C/Miguel labordeta  22 . 

.  902555321بالمراكز الصحیة آخر یسھل الاتصال ھاتف   

INFORMACIÓN.

Apoyo emocional



Información medios de comunicación :  respuesta rápida. 

Un dispositivo policial
vigilará las cuarentenas en
Aragón. 



Información: Campaña Navidad



 

DE LUNES A VIERNES  

 POR LAS MAÑANAS DE 11,00 H A 13,00 H 

 POR LAS TARDES DE 17,30 H A 19,30 H 

HORARIO DE ATENCIÓN

C/ DELICIAS, 44

EN LA ASOCIACIÓN DE VECINOS DE DELICIAS 
“Manuel Viola”

¡IMPORTANTE! 

TRAER LA TARJETA SANITARIA

SI NECESITA AYUDA 
PODEMOS PEDIR SU CITA

 ¿Cómo se puede pedir 

cita para la vacunación? 

Durante las 24 horas del día 
A través de: 

 INTERNET:      www.saludinforma.es 

 MOVIL APP salud informa. (descarga gratuita)  

 ¡NUEVO TELEFONO!  976 306841

En los Centros de Salud no se da cita para la vacuna, ni por  

teléfono, ni presencial

INFORMACIÓN 



Debate: fuerza y energía en 
el análisis, debate así como 
en la búsqueda de 
soluciones.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES. 

Falta de contacto, comunicación  
información bidireccional:
• Consejo de Salud del Sector.
• Consejo de Salud de Aragón.
• Salud Pública.
• …….

Premisas básicas 
para la participación 
y gobernanza en los 
Consejos de Salud de 

Zona 

Difusión de información con mensajes, claros adaptada a la 
diversidad del entorno.

Apoyo, acompañamiento y  satisfacción de la ciudadanía.

Coordinación, seguimiento: Trabajo Comunitario 



GRACIAS.

Dibujos: Participar para ganar Salud


